fonisch bei Sabine Geerds (07551/945730)

Karate Dojo Uberlingen e.V.

Schnuppertraining fiir Asylbewerber
im Karate Dojo Uberlingen

(ebk) GroB war das Interesse fir das von
Wolfgang Raichle vom Karate Dojo Uber-
lingen angebotene Schnuppertraining fiir
Asylbewerber. Aus den unterschiedlichs-
ten Herkunftslandern stammen die mehr
als 30 Kinder und Erwachsenen die aus
Uhldingen-Miihlhofen und Uberlingen
der Einladung gefolgt sind um die aus
Japan stammende Kampfkunst Karate et-
was naher kennenzulernen. Ohne Scheu
wurden die gezeigten Bewegungen nach-
gemacht und auch die Lachmuskeln wur-
den in Anspruch genommen !

Wer mehr Uber die japanische Kampf-
kunst KARATE oder das Dojo in Uberlin-
gen erfahren mochte erhélt hier weitere
Infomationen:
www.karate-dojo-ueberlingen.de

Kleine Oper am See e.V.

Operngala in der Franziskanerkirche
Vorankiindigung: Am Samstag der ndchs-
ten Woche (24. Mai 2014) prasentiert die
Kleine Oper am See ein Operngalakonzert
in der Franziskanerkirche Uberlingen. Das
Konzert beginnt um 20 Uhr. Der Franzis-
kanerkirche angemessen werden besinn-
liche und ruhigere Arien, Duette und Cho-
re zu horen sein. Die musikalische Leitung
hat Isabell Marquardt.
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Tagam 17. Mai 2014: |/
»Die Natur hilft* ||

Eine ,Uberraschungs-
wanderung” zum
Thema ,Die Natur
hilft” veranstaltet der Kneipp-Verein
Uberlingen e.V. am 17. Mai. Treffpunkt
fur alle Interessierten ist um 13:30 Uhr
Einfahrt Parkhaus Mitte. ¥) Interessen-
ten und Mitglieder werden am Akti-
onstag rund um das Jahresmotto ,Die
Natur hilft” informiert. Die Kneippsche
Gesundheitskonzeption fokussiert sich
dabei auf die wichtigsten Fragestel-
lungen einer ganzheitlichen Gesund-
heitsférderung und Pravention: Was
halt uns gesund und wie kdnnen wir
Krankheiten vorbeugen?

*)Mitglieder, die nicht den ganzen Weg
mitgehen mochten,kdnnen ca. 14:30
Uhr am Lenkbrunnen sich der Gruppe
anschlieBen. Ziel Kneippbecken Ost,
danach gemiitliches Beisammensein
im Clubrestaurant,Auszeit”.

KulturKiste Uberlingen e.V.

Sarod, Tablas & Percussion- Musik aus
dem Norden Indiens -

Mit Debanjan Bhattacharya, einem mit
diversen Preisen ausgezeichneter Sarod-
spieler aus Kalkutta, Subrata Manna an
den Tablas, sowie dem allgauer Multiins-
trumentalisten Peter Krdamer, entfiihren
drei Ausnahme-Musiker das Publikum in
die reichhaltige Kultur des indischen Sub-
kontinents.

Wann: Donnerstag, 15. Mai 2014,

20.00 Uhr

Wo: Evang. Auferstehungskirche Chris-
tophstr. 23

Eintritt frei - Spende erwiinscht.

www.kulturkiste-ueberlingen.eu
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Malteser Hilfsdienst e. V.

Der Malteser Hilfsdienst e.V bietet an:

in den Geschéftsraumen, Nussdorfer
str. 38c. Entlastungsdienst fiir betreu-
ende Angehdrige

Vormittagscafe, jeden Dienstag von
9.00-12.00 Uhr

individuelle Betreuung von demenziell
veranderten Menschen, gestartet wird
mit einem gemditlichen Frihstilck, da-
nach buntes Programm, Kosten kénnen
durch die Pflegekasse Gibernommen wer-
den.

Seniorennachmittag, jeden Dienstag
14.00-17.00 Uhr

geselliger Nachmittag mit buntem Pro-
gramm, -Spiele -basteln-lesen. Fiur das
leibliche Wohl ist gesorgt.

In dringenden Fallen wird ein Fahrdienst
angeboten. Teilnahme ist kostenlos. An-
meldung unter 07551-970970

ambulante Betreuung von demenziell
verdanderten Menschen

zuhause in ihrer gewohnten Umgebung,
mit geschultem Personal. Wir beraten sie
gerne.

Buderclub,,Bodan”
Uberlingen e.V.

Ruderhock am 16. Mai

Im Anschluss an den Steuermannskurs am
Freitag, 16 Mai, um 20 Uhr Treffen fir
altgediente, letztjdhrige und ganz neue
Mitglieder. Dies ist eine gute Gelegenheit
sich kennenzulernen und vielleicht pas-
sende Ruderpartner zu finden. Wer einen
kulinarischen Beitrag leisten will, sollte
sich in die Liste im Bootshaus eintragen.

Schachclub Uberlingen

Spielabend und Training. Auch Gaste und
Interessierte sind herzlich willkommen.
Jeden Freitag ab 19:30 Uhr. Gymnasium
Uberlingen, Obertorstr. 16, Nebengebéu-
de EG, Ausweich-Zeichensaal.

Infos: www.schach-ueberlingen.de

Vereinspokal 2014

Der Schachclub Uberlingen veranstalte-
te zum Saisonende der Landesliga am
25.04.2014 sein jahrliches Turnier um den
2007 von Walter Dietrich gestifteten Pokal.
Ausgetragen wurde dieses Event tra-
ditionell im Schnellschachmodus, d.h.
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